Prueba inmunoquimica fecal (FIT) para la prevencién de cancer colorrectal
Hitting Cancer Below the Belt (HCB2)

e El cancer colorrectal ocurre en el colon y/o en el recto (También es llamado cancer del intestino grueso)
y es la segunda causa de muerte por cancer en los Estados Unidos.

e Tanto hombres como mujeres tienen el riesgo de padecer de esta enfermedad a cualquier edad. La misma

puede ser prevenible y tratable, especialmente si es detectada en una etapa temprana.
e Llaincidencia de cancer colorrectal esta aumentando en las

poblaciones mas jovenes, incluyendo entre personas de 20-39 afios.
e Esimportante conocer sus antecedentes familiares sobre

el cancer y prestar atencion a los sintomas que puedan indicar

cancer colorrectal.
e Cambios recientes en las guias de deteccidén temprana sugieren

gue todas las personas deben comenzar a hacerse las pruebas

de deteccion a los 45 afios. L
e Tener antecedentes familiares o personales de cancer hace que
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e La prueba inmunoquimica fecal (FIT) sirve para ver si hay sangre en la materia fecal. Esto no necesariamente

significa que haya cancer colorrectal. Pero es importante hacer seguimiento si la prueba muestra alguna
anormalidad en su resultado.
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¢Tiene usted algun familiar cercano con historial de cdncer colorrectal o de pdlipos

en el colon? Si su respuesta es si, ¢a qué edad lo/la diagnosticaron?
(CRC History)

¢Tiene usted algun historial de cancer colorrectal o de pdlipos en el colon? Si su

respuesta es si, éa qué edad le diagnosticaron? _
(P-CRC History)

¢Esta usted entre las edades de 45 a 75 afios? (Age)

éSufre usted de alguno de estos problemas de defecacién:

¢Estrefiimiento crénico?
(Constipation)

¢Ha notado sangre en el retrete (inodoro), papel
higiénico o en las heces fecales?

(Blood)

é¢Dolor abdominal o hinchazén?
(Pain/Bloat)

¢ Ha sido diagnosticado alguna vez del enfermedad inflamatoria del intestino (IBD),
colitis ulcerativa o de la enfermedad Crohn? (IBD/Ulcerative Colitis/Crohn’s)

éLe han hecho alguna vez una colonoscopia, sigmoidoscopia o una prueba de sangre
oculta en la materia fecal como el FIT? Si su respuesta es si, ¢ Cuando fue la fecha de
la prueba? (Colonoscopy/Flex Sig/FIT)
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